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iaxsfl;l eNyh% ,d ifjp;

iaxsfl;l lwfp ftldk yksdfç; uke Þiaxklß gS] okLro esa fo;ruke 
ns'k ds esdkax unh MsYVk dk ewy fuoklh gS rFkk eq[; :i ls fo;ruke] 
phu] FkkbZySaM] dEcksfM;k] E;kaekj bR;kfn ns'kksa esa cM+s iSekus ij ikyu 
fd;k tkrk gSA iaxsfl;l lwfp rFkk iaxsfl;l gsiksFksyfel fo'ks"k :i ls 
rkykcksa ;k dst esa ikyh tk jgh gSA

Hkkjr esa iaxsfl;l loZçFke if'pe caxky esa ckaXykns'k ds jLrs FkkbZySaM 
ls 1995&96 esa yk;h x;hA vkt ;g eNyh ehBs ikuh esa ikyh tkusokyh 
nqfu;k dh rhljh lcls cM+h çtkfr gSA fo;ruke iaxsfl;l mRiknu esa 
fo'o esa çFke LFkku j[krk gSA Hkkjr esa Þvkaèkz&çns'kß iaxsfl;l mRiknu 
esa lcls vxz.kh jkT; gSA ok;q'okWlh gksus ds dkj.k iaxkl de ?kqfyr 
vkWDlhtu esa ftUnk jgus esa l{ke gSA

iaxkl ,d dSV fQ'k gS tks vkWMj lhyqjhQ+ksjehl ds varxZr iaxsflMh 
ifjokj dk lnL; gSA ;g çtkfr loZHk{kh gS] ftldk çk—frd Hkkstu 
Iyod] tyh; dhV] 'kSoky] NksVh eNfy;k¡ bR;kfn gSA bldk 'kjhj 
'kYd jfgr] flj NksVk] eq¡g cM+k] 'kjhj ij dkys ydhj ,oa vk¡[ksa cM+h 
gksrh gSA ckoZsYl ¼ew¡Nsa½ nks tksM+h gksrh gS ftlesa mijh ckoZsYl fupyh ls 
cM+h gksrh gSA fxy jsdlZ fodflr voLFkk esa gksrh gSA bldk Lohe 
CykMj rFkk Ropk ok;q'okWlh vax dk dk;Z djrh gSA
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iaxsfl;l eNyh dh fo'ks"krk,¡%

Û iaxsfl;l eNyh dk o`f) nj vfèkd gSA

Û bldh ekax ?kjsyw ,oa fons'kh cktkjksa esa gSA

Û bldh jksx fujksèkd {kerk vis{kk—r T;knk gSA

Û ok;q'oklh gksus ds dkj.k de ?kqfyr vkDlhtu okys ikuh esa Hkh 
ftUnk jgus esa l{ke gSA

Û blds 'kjhj esa dkaVs de gS] vr% bls çlaLdj.k (Processing) ds fy, 
cgqr vPNk ekuk tkrk gSA

Û vfèkd ?kuRo esa ikyu dkju vklku gSA

Û —f=e Hkkstu cgqr vklkuh ls xzg.k djrh gSA

Û dkiZ eNfy;ksa lkFk Hkh iaxkl dk ikyu fd;k tk ldrk gSA

Û tyk'k;ksa esa dst ds fy, cgqr gh mi;qDr ekuk x;k gSA

iaxsfl;l lwfp dk izsfjr iztuu

iaxsfl;l dk fLVªfiax }kjk çtuu loZçFke 1995 esa djk;k x;kA Hkkjr 
ds lkFk&lkFk vU; n'kksa esa iaxsfl;l dk LikWu ,oa cht mRiknu ds fy, 
çsfjr çtuu rduhd dk mi;ksx fd;k tk jgk gSA bl çtkfr dh eknk 
rhljs o"kZ esa ySafxd ifjiDork çkIr dj ysrh gS] ijUrq vfèkdka'k uj nwljs 
o"kZ gh ifjiDo gks tkrs gSaA vkSlru ,d eknk çfr fdyksxzke 'kkjhfjd 
otu dh nj ls djhc ,d yk[k v.Ms nsrh gSA budk çtuu dky 
ebZ&twu eghuk gksrk gSA v.Ms fpidus okys gksrs gSaA çtuu ds fy, 
—f=e gkjeksu ds batsD'ku dk bLrseky fd;k tkrk gS] ftldh ek=k 
fuEu gS%

 Øe gkekZsu uj eknk

 1 vksokfçe 0.1 – 0.2 ml/kg 0.3 – 0.4 ml/kg

 2 vksokVkbM 0.1 – 0.2 ml/kg 0.4 – 0.5 ml/kg
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batsD'ku nsus ds ckn uj vkSj eknk dks vyx j[kk tkrk gSA 8&12 ?kaVs ds 
ckn LVªhfiax fofèk }kjk v.Mksa dks fu"ksfpr fd;k tkrk gSA eknk ds vaMksa 
dks igys ,d lw[ks Vªs esa bDdBk fd;k tkrk gSA blds ckn uj ls fLVªfiax 
dj çkIr feYV dks fdlh i{kh ds ia[k ds }kjk v.Mksa esa vPNh rjg 
feyk;k tkrk gS ,oa mlesa ikuh feyk;k tkrk gS] ftlls fu"kspu dh 
fØ;k iwjh gks tkrh gSA

lkekU;r% 10 yk[k v.Mksa dks fu"ksfpr djus ds fy;s 1 fe-yh- feYV 
i;kZIr gksrk gSA feYV dks v.Mksa ds lkFk feykus ds ckn ikuh dk fNM+dko 
'kqØk.kqvksa dks lfØ; djus ds fy, cgqr t#jh gksrk gS] rkfd 'kqØk.kq 
v.Mksa ds ekbØksikby ¼fNæ½ ls vUnj tk dj fu"kspu dh çfØ;k iwjh dj 
ldsA fu"ksfpr vaMs 22&24 ?kaVs esa gSp dj tkrs gSa rFkk blds ckn 24 
?kaVksa esa gSpfyax ls tqM+k gqvk ;ksYd 'kSd vo'kksf"kr gks tkrh gSA v.Mksa ds 
gSfpax ds fy, ikuh dh xq.koÙkk cgqr gh egRoiw.kZ gksrh gSA ty esa ?kqfyr 
vkWDlhtu dh ek=k >5ppm rFkk pH dk eku 7-5 ds vkl&ikl vPNk 
ekuk tkrk gSA ty esa vk;ju ;k Dyksfju vfèkd ek=k gSfpax dh izfØ;k 
dks gkfu ig¡qpk ldrh gSA vr% iaxkl dk çtuu ,oa thjk mRiknu ds 
fy, LFkku dk p;u djus ls igys bu ckrksa dk è;ku j[kuk cgqr gh 
vko';d gSA

iaxsfl;l ds fy, ulZjh rkykc izca/ku

ulZjh rkykc esa LikWu ls ÝkbZ dk mRiknu iaxsfl;l eRL; ikyu dk 
lcls egRoiw.kZ pj.k ekuk tkrk gSA vr% bldk mfpr çcaèku vkfFkZd 
–f"Vdks.k ls cgqr gh egRoiw.kZ gSA LikWu ds lap;u ls igys ikuh dks 
iw.kZr% fudkydj rkykc dks lwjt dh jks'kuh esa NksM+ fn;k tkrk gS rkfd 
feV~Vh iwjh rjg ls lw[k tk,A rkykcksa esa tgk¡ lkyksa Hkj ikuh jgrk gS] 
ty dh fudklh laHko ugha gS ogk¡ ty ds [kj&irokjksa dks gkFk ls 
pqudj ;k tky pykdj gVk nsuk pkfg,A lrg ij rSjus okys tyh; 
ikSèkksa ds 2] 4&D uked jlk;u dk ç;ksx dk mUewyu fd;k tk ldrk 
gSA blds fy, 3&4 fdyksxzke@,dM+ dh nj ls ç;ksx dj ldrs gSaA 
vfèkd tyh; 'kSoky dk gksuk Hkh vPNk ugha ekuk tkrk gSA tyh; 
'kSokyksa ds lewg ds mUewyu ds fy, lhektkbZu dk ç;ksx 1&2 
fdyksxzke@,dM+ dh nj ls fd;k tkuk pkfg,A

rkykcksa esa vokafNr eNfy;ksa dk mUewyu vko';d gSA [kkÅ eNfy;k¡] 
eNfy;ksa ds thjksa (baby fish) dks [kk tkrh gS tcfd vU; NksVh taxyh 
eNfy;k¡ rkykc esa mifLFkr vfèkdka'k Hkkstu dks gM+i tkrh gSA lap;u 
ds iwoZ budk mUewyu djuk vfr vko';d gSA
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budk mUewyu fuEu izdkj ls fd;k tk ldrk gS&

 jlk;u ek=k ikuh esa tgj
   dh vlj

 Cyhfpax ikmMj
 ¼30 çfrå Dyksfju½ 120&140 fd-xzk-@,dM+@eh- 7&8 fnu

 egqvk [kYyh 1000 fd-xzk-@,dM+@eh- 20&25 fnu

 Msjhl :V ikmMj 60&70 fd-xzk-@,dM+@eh- 25&30 fnu

rkykcksa esa lap;u ds igys gkfudkjd tyh; dhVksa dk mUewyu dj ysuk 
vko';d gSA ckj&ckj tky pykdj bUgsa gVk ysuk pkfg,A blds 
vykok Mhty ;k dSjksflu rsy 20&25 yhVj@,dM+ dh nj ls ç;ksx 
djuk pkfg,A vktdy uqHkku (NUVAN) dk ç;ksx 70&100 eh-yh- çfr 
,dM+ dh nj ls mi;ksx dj dhVksa dk mUewyu dj ysrs gSaA

rkykc esa pwuk dk ç;ksx ¼200 fdyksxzke@,dM+½ dh nj ls djuk 
pkfg,A pwuk ds ç;ksx ds ,d lIrkg ckn Iyod ¼IySaDVu½ dk mRiknu 
ds fy, dkcZfud [kkn ¼xkscj½ ds lkFk&lkFk jklk;fud [kkn ds :i esa 
;wfj;k ,oa ,lå,låihå ;k Mhå,låihå ,oa E;wjsV vkQ iksVk'k dk 
ç;ksx djuk pkfg,A

 [kkn  ek=k@çfr ,dM+ esa

 ;wfj;k  10 fdyksxzke

 ,lå,låihå  10 fdyksxzke

 iksVkl  1&2 fdyksxzke

 dPpk xkscj  2000 fdyksxzke

iaxsfl;l çkfEHkd voLFkk esa Lotu Hk{kh (cannibalistic) gksrk gSA vr% 
bldh jksdFkke ds fy, rkykc esa tUrq Iyod dk leqfpr Lrj cjdjkj 

j[kuk cgqr gh vko'k;d gSA blds vfrfjDr ikmMj QhM ds :i esa 
—f=e vkgkj ckgj ls nsrs jguk pkfg,A Iyod usV ls Iyod dh tk¡p 
djrs jguk pkfg,A ulZjh rkykc ds 50 yhVj ikuh esa Iyod dh ek=k 
de ls de 4 fe-yh- gksuk vPNk ekuk tkrk gSA ulZjh rkykc esa LikWu dks 
400&500@oxZ ehVj dh nj lap;u djuk pkfg,A pkj lIrkg ds 
mijkUr bldk vkdkj 0-8&1-0 xzke gks tkrk gSA blds ckn bUgsa cM+s 
ulZjh rkykc esa lap;u djuk pkfg,A vxys nks eghus esa iaxkl 15&20 
xzke otu çkIr dj ysrh gS] tks cM+s rkykcksa esa lap;u gsrq mÙke vkdkj 
gSA

lap;u rkykc çcaèku%

iaxsfl;l dh vaxqfydkvksa dks LFkkukarj.k ds 1 fnu igys fdlh Hkh çdkj 
dk —f=e Hkkstu ugha fn;k tkuk pkfg, rkfd LFkkukUrj.k ds le; 
T;knk ey&ew= R;kx u djsa rFkk vkWDlhtu dh ek=k T;knk de u gksA 
rkykcksa esa iaxsfl;l dk ikyu nks fofèk }kjk fd;k tkrk gS %

1) ,dy ikyu% 10&15 xzke dh vaxqfydkvksa dk lap;u 
10]000&20]000@çfr gsDVs;j ds nj ls dj ldrs gSa ftlls 
15&20 Vu@gs- mRiknu fy;k tk ldrk gSA

2) fefJr ikyu% tc dkWiZ ;k vU; çtkfr;ksa ds lkFk iaxsfl;l dk 
ikyu fd;k tkrk gS rks bldh lap;u nj 10]000@gs- ls T;knk 
ugha j[kh tkrh gSA bl fofèk esa 10&12 Vu@gs- mRiknu çkIr 
fd;k tk ldrk gSA lap;u rkykc dk vkdkj 1 ls 5 ,dM+ ,oa 
ikuh dh xgjkbZ 1-5 eh- rd j[kuk Bhd gSA pwuk dk ç;ksx 200 
fdxzk@,dM+ lap;u ds iw.kZ djuk pkfg,A tSfod [kkn ds :i esa 
xkscj ;k eqxÊ dk [kkn 1]000 fdxzk@,dM+ dks 10 Hkkxksa esa ck¡V dj 
lap;u dky ds nkSjku ç;ksx djrs jguk pkfg,A
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iaxsfl;l (iaxkl) ikyu ,d ykHkdkjh O;olk;

iaxkl vkt ehBs ikuh esa ikyh tkus okyh nqfu;k dh rhljh lcls cM+h 
çtkfr gSA fcgkj dh tyok;q iaxsfl;l eNyh ikyu ds fy, vuqdwy 
gSA ;gk¡ ds ekSleh rkykcksa dks ns[krs gq, 7&8 ekg esa gh 1-0&1-5 fd-xzk- 
otu dh eNyh çkIr dj ldrs gSaA ;g 'kkdZ eNfy;ksa dh rjg 
pednkj gksrh gS rFkk bls NksVs vkdkj esa ,Dosfj;e esa Hkh ikyk tk 
ldrk gSA

rkykc dk p;u%

iaxkl ikyu ds fy, lap;u rkykc dk {ks=Qy 0-5 ls 1-0 ,dM+ rd 
vPNk ekuk tkrk gSA rkykc esa ikuh dh xgjkbZ 1-5&2-0 eh- rd gksuh 
pkfg,A vfèkd xgjkbZ okys rkykc mi;qDr ugha gSa D;ksafd ok;q'oklh 
gksus ds dkj.k ;s ckj ckj ikuh dh lrg ij vkdj vkWDlhtu ysrh gSaA 
T;knk xgjkbZ gksus ls bUgsa Åij vkus vkSj tkus esa T;knk ÅtkZ [kir 
djuh gksxh ftlls mudh o`f) nj de gks tkrh gSA

ty dh xq.koÙkk%

iaxkl dh vPNh o`f) ,oa vPNs LokLF; ds fy, fuEufyf[kr tyh; xq.kksa 
dk gksuk vko';d gS%

å å   rkiØe  26 &30 c

 ihå,på  6-5&7-5

 ?kqfyr vkDlhtu  >5 ppm 

 yo.krk  < 2 ppt

 {kkjh;rk  40&200 ppm

 dqy veksfu;k  <0.5 ppm

lap;u rkykcksa esa ikyu dh fofèk%

lap;u rkykcksa esa Mkys tkus okyh vaxqfydkvksa dks vkl&ikl gh rS;kj 
djuk pkfg, D;ksafd nwj ls vaxqfydkvksa dk ifjogu dj ykuk vkSj 
lap;u djuk dkQh dfBu gSA vfèkd nwjh ds ifjogu ls eNfy;ksa dks 
dkQh pksV vkrh gS] ,d nwljs ds dk¡Vs mudks ?kk;y djrs gSa ,oa [kjksap 
ds dkj.k chekjh gksus ds T;knk vklkj gksrs gSA

flQZ iaxkl eNyh ikyu ¼,dy ikyu½ gsrq 10&15 xzke dh vaxqfydkvksa 
dks 20]000&25]000 çfr gså dh nj ls lafpr fd;k tk ldrk gS ftlls 
15&20 Vu iaxkl dk mRiknu fy;k tk ldrk gSA tc iaxkl eNyh dk 
ikyu dkWiZ eNfy;ksa ds lkFk fd;k tk, rc bldh lap;u nj 
10]000&12]000 çfr gså gksuh pkfg, ftlesa 10&12 Vu çfr gsDVs;j 
vuqekfur mRiknu gksxkA tSfod [kkn ¼xkscj½ dk ç;ksx 1]000&12]000 
çfr gså ikyu vofèk esa 8&10 Hkkxksa esa ckaVdj djuk pkfg,A jklk;fud 
[kkn ds :i esa ;wfj;k 5 fd-xzk-@,dM+ ,oa flaxy lqij QkLQsV 6&7 
fdxzk@,dM+ çfr 3 eghus esa ,d ckj mi;ksx djuk pkfg,A
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iwjd vkgkj%

iaxkl eNyh dh [ksrh esa iwjd vkgkj ds :i esa QSDVªh QkjewysVsM 
¶yksfVax QhM gh lokZsre gS vkSj blds m;ksx ls gh okafNr mRiknu çkIr 
fd;k tk ldrk gSA

iaxsfl;l eNyh eq[;r% iwjd vkgkj ij fuHkZj jgrh gS] ftlls ikyu esa 
cgqr vklkuh gksrh gSA çkjafHkd voLFkk esa ;g NksVh eNfy;ksa] rkykc esa 
miyCèk dkbZ rFkk ?kksa?ks dks [kkrh gSA cM+s gksus ij ;g loZHk{kh gks tkrh gS 
rFkk rkykc esa iwjd vkgkj dks cM+s pko ls [kkrh gSA vxj rkykc esa 
çk—frd Hkkstu dh miyCèkrk vPNh gks rks iwjd vkgkj esa [kpZ dkQh 
dke vkrk gSA iwjd vkgkj ds :i esa cktkj esa miyCèk fofHkUu daifu;ksa 
dk Hkkstu miyCèk gSA

eNfy;ksa ds 'kkjhfjd Hkkj ds fglkc ls ¶yksfVax QhM dk mi;ksx djus 
okys fdlkuksa dh lqfoèkk gsrq vkgkj rkfydk fuEu gS%

 eNyh dk  ¶yksfVax QhM ds çfr'kr Hkkstu  çksVhu dh 
 'kkjhfjd Hkkj nkuksa dk vkdkj ('kkjhfjd Hkkj dk) ek=k Hkkstu esa
 (gm)  (nm) 

 5&10 1-5 7% 32%

 10&20 2 6% 32%

 20&30 2 5% 32%

 30&40 3 4% 28%

 50&100 3 3&5% 28%

 100&200 4 2&5% 28%

 200&300 4 2&5% 28%

 eNyh dk  ¶yksfVax QhM ds çfr'kr Hkkstu  çksVhu dh 
 'kkjhfjd Hkkj nkuksa dk vkdkj ('kkjhfjd Hkkj dk) ek=k Hkkstu esa
 (gm)  (nm) 

 300&400 4 1&5% 28%

 400&600 4 1&5% 28%

 600&700 4 1&5% 28%

 700&800 4 1% 28%

 800&1000 4 1% 24%

gj 15 fnu ds vUrjky esa tky pyk dj rkykc esa eNfy;ksa ds otu dk 
vkdyu dj vkgkj ek=k fuèkkZfjr djuh pkfg,A

iaxsf'k;l eNyh dk Hkkstu% Hkhaxk gqvk Hkkstu bl [ksrh ds fy, mi;qDr 
ugha gSA bldh o`f) ds fy, lokZsÙke Hkkstu ikuh dh lrg ij rSjus okyk 
ekuk tkrk gSA ¶yksfVax QhM bl eNyh ds fy, T;knk mi;qDr gSA 
Hkkstu esa vfèkd çksVhu;qDr inkFkZ dk mi;ksx fd;k tkrk gSA ;fn ikyu 
fdlh vU; eNyh dh çtkfr ds lkFk gks jgk gks rks ge cSx ds }kjk Hkh 
Hkkstu ns ldrs gSaA
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fof'k"Vrk%

;g vU; dkiZ eNfy;ksa ds lkFk Hkh ikyh tk ldrh gSA ftu {ks=ksa esa de 
yo.kh; ikuh miyCèk gS ogka Hkh bldh [ksrh dh tk ldrh gSA pw¡fd ;g 
vU; eNfy;ksa ds lkFk Hkkstu esa dksbZ çfrLièkkZ ugha djrh gS] vr% bUgsa 
nwljs eNfy;ksa ds lkFk Hkh ikyu fd;k tk ldrk gSA

lkoèkkfu;k¡%

pw¡fd ;g loZHk{kh eNyh gS] vr% bUgsa ufn;ksa esa tkus ls jksdk tkuk 
pkfg,A ,dy [ksrh esa 15&20 xzkå dh vaxqfydkvksa dks 20 gtkj@gs- dh 
nj ls lap;u djus ls 20&25 Vu çfr gs- dh Qly 7&8 ekg esa mRiknu 
çkIr fd;k tk ldrk gSA

tkM+s ds fnuksa esa fo'ks"kdj tc rkieku 15 fMxzh lsfYl;l ls de gks 
tkrk gS rks eNyh ruko (Distress) esa vk tkrh gSA [kkuk ugha ds cjkcj 
[kkrh gS ftlls bldk otu ?kVus yxrk gSA ,slh fLFkfr esa vDVwcj ekg 
rd eNyh dh fudklh dj yh tk,A

foi.ku%

pw¡fd bl eNyh ds ekal esa dk¡Vk ugha gksrk gS blfy, vklkuh ls bldk 
ihl cuk;k tk ldrk gSA cktkj esa bldh ek¡x rsth ls c<+ jgh gS rFkk 
vfèkd mRiknu gksus ij bls çkslsflax ij fons'kksa esa Hkh Hkstk tk ldrk 
gSA

iaxsfl;l ikyu esa vkdfLedrk,¡ ,oa mipkj

eNfy;k¡ 'kjhj dh lHkh çfØ;k,a ty esa iwjh djrh gSA pw¡fd ;s 'okWl 
ysus] Hkkstu xzg.k djus] o`f)] mRltZu] yo.k dk larqyu ,oa çtuu ds 
fy, iw.kZr% ty ij vkfJr gS vr% ty dk HkkSfrd ,oa jklk;fud xq.kksa 
dks le>uk eRL;ikyu dh lQyrk ds fy, cgqr gh egRoiw.kZ gSA 
ty—f"k dh lQyrk&vlQyrk cgqr gn rd ty dh xq.koÙkk ij 
fuHkZj djrh gSA

iaxsfl;l lwfp ¼iaxkl½ ftldh o`f) vU; eNfy;ksa dh rqyuk esa T;knk 
gS] dk l?ku ikyu vkt fcgkj ds lkFk&lkFk ns'k ds dbZ jkT;ksa esa 
rkykcksa ,oa dst esa gks jgk gSA okrkoj.k esa vokaNuh; ifjorZu ds dkj.k 
eNfy;ksa ruko esa vk tkrh gS] ftlls chekfj;ksa ds laØe.k dk [krjk 
dkQh c<+ tkrk gSA chekfj;ksa ds dkj.k gq, uqdlku dks eRL; ikyu esa 
lcls cM+k uqdlku ekuk tkrk gSA vr% iaxsfl;l ds lQy mRiknu ds 
fy, fdlkuksa dks ty dh xq.koÙkk ,oa blds LokLF; çcaèku ij è;ku nsuk 
vfr vko';d gSA

foKku esa ,d çpfyr dgkor gS Þchekjh ds mipkj ls vPNk mldk 
jksdFkke gSßA

eRL; ikyu esa T;knkrj chekfj;ksa dk laØe.k eNfy;ksa ds okrkoj.k 
¼ty½ dh xq.koÙkk esa vokaNuh; ifjorZu ds dkj.k gh 'kq: gksrk gSA 
iaxsfl;l ikyu ds fy, tyh; xq.koÙkk dks vPNk ekuk tkrk gSA



1514

ty dh xq.koÙkk çcaèku ds lkFk&lkFk Hkkstu ds lkFk çksck;ksfVd dk 
mi;ksx Hkh eRL; —"kd vktdy l?ku eRL; ikyu esa djus yxs gSaA 
çksck;ksfVd eNfy;ksa ds jksx fujksèkd {kerk dks dkQh c<+k nsrs gSaA Ba<s ds 
ekSle esa tc jksx laØe.k dh lEHkkouk T;knk gksrh gS] QhM ds lkFk 
çksck;ksfVd dk mi;ksx ges'kk ykHkçn gSA

iaxsfl;l lwfp esa gksus okyh çeq[k chekfj;k¡ ,oa 
mipkj

1- cslhyjh usØkslhl%

 iaxsfl;l esa gksus okyh ;g ,d ?kkrd chekjh gS ,oa blls fdlkuksa 
dks dkQh vkfFkZd uqdlku dk lkeuk djuk iM+rk gSA ;g jksx ,d 
thok.kq ,sMojlhyk bDVkywjh ds laØe.k ls gksrk gSA T;knkrj 
laØe.k rkieku esa fxjkoV ds le; gksrk gSA eNfy;ksa ds Ropk ,oa 
xyQM+s ihys gks tkrs gSa rFkk Iyhgk] yhHkj ,oa fdMuh esa 
NksVs&NksVs lQsn nkx fn[kkbZ nsrs gSaA blds mipkj ds fy, —f=e 
Hkkstu ds lkFk ,aVhck;ksfVd ds :i esa vkDlhVsVªklkbDyhu ;k 
lYQksukekbn dks feykdj ,d ;k nks lIrkg rd fn;k tkrk gSA 
mipkj ds lkFk&lkFk ty dh xq.koÙkk tkap dj mlesa lqèkkj 
djuk pkfg,A

2- jsM LikWV%

 ;g chekjh T;knkrj rkieku esa ifjorZu ds lkFk&lkFk ifjogu esa 
gq, ruko ds le; ns[kh tkrh gSA bldk dkjd ,sjkseksukl 
gkbMªksfQyk] ,sjkseksukl lfcZ;k ,oa ,sjkseksukl lewg ds thok.kq ds 
laØe.k ls gksrk gSA blds laØe.k ls eq¡g ds vkl&ikl jDrL=ko] 
ia[kksa ds vkèkkj ij jDrL=ko ,oa isV Qwy dj yky gks tkrh gSA 
;g jksx ÝkbZ] fQaxjfyax] cM+h eNyh lHkh voLFkkvksa esa ns[kh tkrh 
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gSA bldk Hkh mipkj Hkkstu ds lkFk ,aVhck;ksfVd dk mi;ksx dj 
fd;k tkrk gSA blds lkFk&lkFk ty dh xq.koÙkk esa Hkh lqèkkj 
djuk t#jh gksrk gSA

3- OgkbZV LikWV%

 ;g chekjh çksVkstksok ijthoh bdFkk;ksi;kbjl eYVhQhyhl ds 
laØe.k ds dkj.k gksrh gSA ;g T;knkrj ÝkbZ ,oa fQaxjfyax esa 
ns[kh tkrh gSA blds laØe.k ls eNfy;ksa ds Ropk ,oa xyQM+ksa ls 
NksVs&NksVs lQ+sn nkx gks tkrs gSa ,oa eNfy;k¡ lqLr gks tkrh gSA 
eNfy;ksa dks 10&15ppm iksVkf'k;e ijeSxusV ls fMlbUQsDVsaV 
¼fo"kk.kq;qDr½ dj ds Hkh bl chekjh dh jksdFkke dh tk ldrh gSA

4- Qaxl bUQsD'ku%

 ;g iaxsfl;l ds ÝkbZ ,oa vaxqfydkvksa esa T;knkrj ns[kk tkrk gSA 
ifjogu ds le; yxs pksVksa ds LFkku ij Qaxl ds gkbQh viuk 
fuokl LFkku cuk ysrs gSaA eNfy;ksa dh xfr ,oa larqyu dkQh 
çHkkfor gks tkrh gSA blds mipkj ds fy, 10 izfr'kr iksVkf'k;e 
ijeSxusV esa eNfy;ksa dks Mqcksdj 30&40 lsdsaM rd j[kk tkrk gS 
,oa iqu% fudky fn;k tkrk gSA
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