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ck;ks¶ykWd rduhd ls eRL; ikyu

ck;ks¶ykWd D;k gS\

ck;ks¶y‚d nks 'kCnksa 
ls feydj cuk gS 
ck;ks eryc thfor] 
¶y‚d eryc têjA 
ck;k s¶y‚d dYpj 
ty esa dkcZfud ,oa 
vd kc Z f ud l w { e 
inkFkks ± dk fefJr 
lewg gS ftlesa cgqr 
ls fotkrh; ¼fofHkUu çdkj ds½ lw{etho dk lewg ¼tSls ,Yxh] thok.kq] 
IySadVkWu½ ,oa vU; dkcZfud@vdkcZfud ¼i‚yhej ,oa e`r dksf'kdk 
vkfn½ inkFk± vkil esa tqMdj têj cukrs gSA ;g têj çksVhu ls Hkjiwj 
gksrk gSA

vfèkdka'k ck;ks¶y‚d lw{en'kÊ gksrs gSaA ftldk vkdkj 50&200 ekbØksu 
rd gks ldrk gSA

ck;ks¶y‚d eRL; ikyu fofèk dh ,d uohure rduhd gSA ck;ks¶y‚d 
eRL; ikyu ,d vof'k"V çcaèku rduhd gS ftlesa eNyh ,oa vU; 
tyh; tUrqvksa ds eyew= vkfn dks thok.kq ds ekè;e ls çksVhu;qä HkksT; 
çnkFkZ esa cnyk tkrk gS ftls eNyh [kkrh gSA ;g ,d i;kZoj.k ds 
vuqdwy rduhd gSA blesa de txg] de ikuh ,oa de ykxr ij eRL; 
mRiknu fd;k tkrk gSA

ck;ks¶ykWd dk mn~ns';%

ck;ks¶y‚d rduhd ls eRL; ikyu }kjk i;kZoj.k dh lqj{kk] de txg 
,oa de ikuh esa vfèkd eRL; mRiknu dj] lekt dks lqikP; çksVhu nsus 
ds lkFk dqiks"k.k dks nwj djrs gq, Lojkstxkj ds vlhe volj mRiUu 
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fd;s tk ldrs gSaA

ck;ks¶ykWd VSad fuekZ.k ,oa lapkyu gsrq lkefxz;ksa dh lwph%

1-  VSad 12- ih,p VsLV fdV

2-  rkjiksfyu 13- ,ydsyhuhVh VsLV fdV

3-  yksgs dh tkyh 14-  DO VsLV fdV

4-  ,;j Cyksvj 15-  çksck;ksfVDl

5-  ,;j LVksu 16-  dSfY’k;e dkcksZusV

6-  v‚Dlhtu ikbi 17-  eksyklsl

7-  buHkVZj 18-  j‚ lkYV

8-  PVC ikÃi 19-  beg‚Q dksu

9-  cSVªh 20-  FkekZehVj

10-  veksfu;k VsLV fdV 21-  gSaM usV

11-  ukbZVªkbV VsLV fdV

¶ykWd dh rS;kjh dSls djsaxs%

pj.k 1% lcls igys vius VSad esa 10]000 
yhVj ikuh Hkj ysuk gSA

pj.k 2% ;fn Air Stone/Air Tube u;k gS rks 
rhu ls pkj ?kaVk ikuh esa fHkxus ds fy, j[k 
nhft;sA

pj.k 3% ikuh iw.kZ :i ls Hkj ysus ds ckn 
mlesa 24 ?kaVs Aeration ds fy, NksM+ nsuk gSA

pj.k 4% Aeration nsus ds ckn VSad esa ued Mkyuk gSA pwafd VSad esa 
10]000 yhVj ikuh gS rks ued 17 fdyksxzke nsaxsA ued dks fdlh crZu 
esa Mkydj mlesa FkksM+k ikuh Mkydj vPNs ls feyk ysuk gS vkSj ued 
okys ikuh dks VSad okys ikuh esa FkksM+k&FkksM+k dj feyk nsaA

pj.k 5% ued Mkyus ds rhu ?kaVs ds 
ckn dSfY’k;e dkcksZusV Mkyuk gSA 
10]000 yhVj ikuh ds fy, 600 xzke 
dSfY’k;e dkck s Zu sV ysuk gSA 
dSfY’k;e dkcksZusV dks crZu esa 
Mkydj] mlesa ikuh Mkydj vPNs ls 
feykdj VSad esa Mkyuk gSA dSfY’k;e 
dkcksZusV Mkyus ds ckn ih,p tk¡p 
djsaxsA vxj ikuh dk ih,p 7 ls de 
vk, rks cq>k pwuk 60 xzke ikuh esa feykdj VSad esa MkysaxsA fQj ih,p 
tk¡p djsaxs vxj ih,p 8 ls vfèkd gks rks eksyklsl MkysaxsA 10]000 yhVj 
ikuh ds fy, 1-5 yhVj eksyklsl ysuk gSA 1-5 yhVj eksyklsl dks ikuh esa 
vPNs ls feykdj VSad ds pkjks rjQ Mkyuk gSA ;g lc Mkyus ds ckn 
ih,p fujarj tk¡p djrs jgsaxs vxj ih,p 7 vkSj 8 ds chp vkrk gks rks 
tyh; çksck;ksfVDl feykuk gSA 10]000 yhVj ikuh ds fy, 1200 feyh 
yhVj tyh; çksck;ksfVDl ysdj vPNs ls VSad esa feykuk gSA

ck;ks¶ykWd i¼fr esa ikyh tkus okyh eNfy;k¡%

ck;ks¶ykWd rduhd esa oSls eNfy;ksa dk p;u fd;k tkrk gS tks]

1-  ikuh esa vfèkd Bksl d.k ¼Total Suspended Solids½ dh lkUèkzrk 
dks cnkZ'r djukA

2-  [kjkc xq.koÙkk okys ikuh dks cnkZ'r djsaA

3-  ck;ks¶y‚d dks vklkuh ls [kk| ds :i esa xzg.k dj iks"k.k çkIr 
djsaA
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4-  ikuh esa mifLFkr ¶y‚d dks fQYVj QhÇMx dj ldsaA

 çtkfr nj ¼çfr 10]000 yhVj çfr VSad½ 

 iaxsf'k;l 1200 ls 1500 la[;k

 ns'kh ekaxqj@Çl?kh 4000 ls 5000 la[;k

ck;ks¶ykWd ç.kkyh ds ykHk%

 i;kZoj.k ds vuqdwy ikyu ç.kkyhA

 ;g i;kZoj.kh; çHkko dks de djrk gSA

 Hkwfe vkSj ty mi;ksx n{krk esa lqèkkj djrk gSA

 lhfer ;k 'kwU; ty dk cnyukA

 mPp mRikndrk ¼;g thfor jgus dh nj] o`f) çn'kZu] eNyh dh 
ikyu ç.kkfy;ksa esa QhM :ikarj.k dks c<+krk gS½A

 mPp tSo lqj{kkA

 ty çnw"k.k vkSj jksxtudksa ds vkxeu vkSj çlkj ds tksf[ke dks de 
djrk gSA

 ykxr çHkkoh QhM mRiknuA

 ;g çksVhu le`) QhM vkSj ekud QhM dh ykxr dks de djrk gSA

 ;g dSIpj fQ'kjht ij nckc dks de djrk gSA

ck;ks¶ykWd çkS|ksfxdh dh pqukSfr;k¡%

 feJ.k vkSj okru ds fy, ÅtkZ dh vko';drk esa o`f)A

 çfrfØ;k le; de gks tkrk gS D;ksafd ikuh dh ’olu nj c<+ tkrh 
gSA

 LVkVZ&vi vofèk dh vko'drk gSA

 {kkjh; iwjdrk dh vko';drk gSA

 lwjt dh jks'kuh esa mtkxj ç.kkfy;ksa ds fy, vlaxr vkSj ekSleh 
çn'kZuA

ck;ks¶ykWd VSad esa ikuh dh xq.koÙkk ,oa ekud

ck;ks¶y‚d rduhd ls eRL; ikyu dks u;k uhyh Økafr dgk x;k gSA 
ck;ks¶y‚d fofèk ls eNyh ikyu esa ikuh ds xq.koÙkk dh ns[kHkky vkSj 
fuxjkuh dk cgqr gh T;knk egRo gS vkSj ;g ck;ks¶y‚d ds pØ ds 
lQyrk ds fy, fugk;r gh t:jh gSA pw¡fd bl fofèk esa ikuh dks cgqr 
gh de cnyk tkrk gS] ftlds pyrs ikuh esa çnw"k.k dh ek=k c<+ tkrh 
gSA vxj ikuh dh xq.koÙkk dh fuxjkuh fujarj ugÈ dh tk;sxh rks ikuh 
ds fofHkUu xq.kksa dk ekud ds vuqlkj j[k&j[kko eqf'dy gks tk;sxkA 
ck;ks¶y‚d fofèk esa ikuh ds xq.koÙkk ,oa mudk ekud ,oa mudk ijLij 
çHkko dh le> mRiknu pØ ds lgh fodkl ,oa ns[kHkky ds fy, t:jh 
gSA ikuh ds xq.koÙkk dh ns[kHkky ,oa fuxjkuh eNyh ds fodkl esa enn 
djrk gS vkSj e`R;q nj dks Hkh de j[krk gSA ikuh ds xq.koÙkk ,oa ekud 
dh lwph fuEu gS%

iaxsf’k;l eNyh ns’kh ekaxqj eNyh

fla?kh
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vkWDlhtu

ck;k s¶y‚d ikyu VS ad es a 
v‚Dlhtu dh fu;fer vkiwÆr 
,oa mÙke çcaèk ds fy, ,;j 
Cyksvj fujarj pyuk pkfg,A 
blds fy, dqN ckrksa dk è;ku 
j[kuk gS] tks fuEu gS%

1-  fctyh dk mÙke çcaèk gksuk pkfg,A

2- nks ,;j Cyksvj dk bLrseky djuk pkfg,A ;fn vkidk ,d Cyksvj 
[kjkc gks tk;s rks nwljk Cyksvj rqjar pkyw dj nsuk pkfg,A

3- ,d Cyksvj dks yxkrkj 12 ?kaVs ls T;knk ugÈ pykuk pkfg,A

4- Cyksvj ds {kerk ds fglkc ls tsujsVj ;k bUoVZj gksuk pkfg,A ;fn 
fctyh dV tk;s rks v‚Dlhtu dh vkiwÆr ds fy, tsujsVj ;k 
bUoVZj dk bLrseky djuk pkfg,A

5- ;fn mijksä lHkh mik; Qsy gks tk; rks VSad ds vanj ikuh esa 
gypy iSnk djuk pkfg, ,oa 50 çfr'kr ikuh dks fudkydj 50 
çfr'kr rktk ikuh Mkyuk pkfg,A 

ck;ks¶ykWd VSad esa veksfu;k dk fu;a=.k dSls djsa%

ck;ks¶y‚d VSad esa veksfu;k cgqr vge Hkwfedk vnk djrk gSA ?kqfyr 
v‚Dlhtu ds ckn nwljk lcls cM+k iSjkehVj veksfu;k gS ftls fujarj 
tk¡p djrs jguk pkfg,A

ck;ks¶ykWd VSad esa cuus okys veksfu;k dh x.kuk%

(d)  eNyh ds QhM ls feyus okyk dqy veksfu;k dh x.kuk 100 
fdyks eNyh 2 izfr’kr dh nj ls eNyh dk QhM ¼30 izfr’kr 
çksVhu ds lkFk½ 2 fdyks x 30@100 ¾ 0-6 fdyks ¼600xzke½ 

  ikuh dh xq.koÙkk    ekud

1- rkieku    20&35 fMxzh lsfYl;l

2- pH    7-8

3- v‚Dlhtu   6-0 ih-ih-,e- ls mij

4- veksfu;k   0-25&0-5 ih-ih-,e-

5- ukbVªkbV   0-5 ih-ih-,e-

6- ukbVªsV    0-5 ih-ih-,e-

7- lSfyfuVh   0&2 ih-ih-Vh-

8- Vh-Mh-,l-   1400&1800 ih-ih-,e-

9- dqy {kkjh;rk   120&200 ih-ih-,e-

ih-,p- (pH)

ck;ks¶y‚d VSad esa cq>k pwuk] 
d S fY' k;e dkck s Z u sV ,o a 
eksyklsl dk bLrseky ih-,p- 
dks cSysUl djus esa fd;k tkrk 
gSA ikuh dk ih-,p- tc 7-0 ls 
de gksrk gS] rks pwus dh ek=k 
dks c<+kuk iM+rk gSA ikuh dk ih-,p- vxj 9-0 ls mij pyk tkrk gS rks 
ih-,p- dks cSysUl djus ds fy, eksyklsl dk bLrseky djuk pkfg,A 
;fn ikuh dk pH cgqr gh de gks rks vkSj mls rqjar Åij ys tkuk gks rks 
cq>s gq, pwuk dk bLrseky djuk pkfg,A vxj dSfY'k;e dkcksZusV 
bLrseky djrs gS rks og le; yxk,xkA dSfY'k;e dkcksZusV FkksM+k 
èkhjs&èkhjs dke djrk gS ysfdu fujarj dke djrk gSA blfy, ,sls le; 
esa t#jr iM+us ij cq>s gq, pwus dk bLrseky dj ldrs gSaA
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çksVhu] çksVhu esa 16 çfr'kr ukbVªkstu gksrk gSA ukbVªkstu dh 
ek=k= 16x600@100 ¾ 96 xzke QhM dk 75 çfr'kr ukbVªkstu 

0-9 ls 2-0 ih-ih-Vh rd gksuk pkfg,A vfèkd ued gsVªksVªksfQd cSDVhfj;k 
ds lkFk gh eNfy;ksa dks Hkh uqdlku igq¡pk ldrk gSA ued ds bLrseky 
ls ukbVªsV vkSj vlkekU; çdkj ds cSDVhfj;k dks fu;af=r fd;k tkrk gS 
vkSj ;g ck;ks¶y‚d pØ dks Bhd djus dk dke djrk gSA ued dk 
bLrseky 1 yhVj ikuh esa 1 xzke ls ysdj 1-7 xzke rd fd;k tk ldrk 
gSA 10]000 yhVj ikuh esa 10 fdyks ls ysdj 17 fdyks rd ued dk 
ç;ksx djuk pkfg,A ued] ukbVªkbV vkSj ukbVªsV dks de vkSj lekIr 
djus dk Hkh dke djrk gSA

uksV% 1- rkieku] ?kqfyr v‚Dlhtu ,oa ihå,på dh tk¡p çfrfnu djuk 
pkfg,A

uksV% 2- ,ydfyfufV ¼dqy {kkjh;rk½] veksfu;k] ukbVªkbV ,oa ukbVªsV 
dh tk¡p lIrkg esa nks ckj djuk pkfg,A

ck;ks¶ykWd rduhd ls eNyh ikyu esa vkgkj çcaèku

ck;ks¶y‚d rduhd esa lw{e thok.kq gkfudkjd rRoksa dks ykHkdkjh çksVhu 
rRoksa esa cny nsrh gS] tks ck;ks¶y‚d VSad esa iy jgsa eNfy;ksa dk mÙke 
vkgkj gksrk gSA lkFk gh dYpj VSad ds iks"kd rRoksa dks lw{e thok.kqvksa 
dh enn ls yxkrkj iqu% pØ.k ¼fjlkÃfdy½ ,oa iqu% ç;ksx gksrk jgrk 
gSA bl çdkj ck;ks¶y‚d rduhd esa ç;qä ikyu VSad ,d U;wfVª'ku VªSi 
¼iks"k.k Qank½ dk dke djrk gS ftlls ykxr O;; esa deh vkrh gSA

ck;ks¶ykWd dk iks"k.k ewY;

ck;ks¶y‚d dYpj ty dkcZfud ,oa vdkcZfud lw{e inkFkks± dk fefJr 
lewg gS ftlesa cgqr ls fotkrh; ¼fofHkUu çdkj ds½ lw{etho lewg 
¼thok.kq] ,Yxh] QQ¡wn] IySadVkWu] bR;kfn½ ,oa vU; dkcZfud@ 
vdkcZfud inkFkZ vkil esa tqM+s jgrs gaSA ;g lw{e rSjrk ck;ks¶y‚d 
çksVhu ls Hkjiwj gksrk gS tks dYpj VSad ds vkgkj vo'ks"k ,oa ey ds 
:ikUrj.k ls curk gSA vfèkdka'k ck;ks¶y‚d lw{en'kÊ ekbØksLdksfid 
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gksrs gSa ftldk vkdkj 50&200 ekbØksu rd gks ldrk gSA ck;ks¶y‚d esa 
vU; lw{etho lewgksa ds vykos IySadVkWu Hkh ekStwn jgrs gSaA ck;ks¶y‚d 
dk iks"k.k ewY; bUgÈ fotkrh; ¼fofHkUu çdkj ds½ lw{e tho lewgksa dh 
ek=k ij fuHkZj djrk gSA blesa çksVhu dh ek=k 25&50 çfr'kr MªkÃ osV 
¼'kq"d otu½] olk 1&15 çfr'kr gksrh gSA blds vfrfjä blesa dÃ 
çdkj ds foVkfeu] feujy] QkLQksjl bR;kfn ik;s tkrs gSa tks eNfy;ksa 
ds fy, ikSf"Vd vkgkj dk mÙke lzksr gksrk gSA

ck;ks¶ykWd rduhd esa eRL; vkgkj çcaèku

rkykc esa vèkZl?ku i)fr ls eNyh ikyu djus ij ifjiwjd ¼—f=e 
vkgkj½ vkgkj dk vfèkdka'k Hkkx csdkj gks tkrk gS tks uhps cSBdj 
veksfu;k dk fuekZ.k djrk gSA veksfu;k fo"kkä ¼tgjhyk½ xSl gS ftlls 
eNyh dks chekjh gksrh gS] ftls rkykc esa fu;a=.k djuk eqf'dy dk;Z 
gSA ijUrq ck;ks¶y‚d esa ge veksfu;k Lrj dks fu;af=r dj ldrs gSa vkSj 
eNyh ds vkgkj dks cckZn gksus ls cpkrs gSaA blesa eNyh ds ey ,oa 
vof'k"V vkgkj dks cSDVhfj;k çksVhu esa cnyrh gS tks eNyh dk vkgkj 
gksrk gS ftlls bl rduhd ls eNyh ikyu esa vkgkj cgqr de yxrk 
gSA eNyh ds ey dk çksVhu esa cnyus ds dkj.k veksfu;k dk Lrj 
fu;a=.k esa jgrk gSA ;kfu çk—frd rjhds ¼fcuk jlk;u ds mi;ksx½ ls 
eNyh ds ey dks [kkus yk;d cukrk gSA

ck;ks¶y‚d esa eNfy;ksa dks nks çdkj ls Hkkstu çkIr gksrk gS%

1-  ¶y‚d ls]

2-  —f=e vkgkj lsA

vkgkj dh ek=k dk fuèkkZj.k%

gesa eNyh dk otu djds VSad esa Mkyuk gSA

Hkkstu nsus dk nj ¼fd-xzk-@fnu½ ¾

  eNyh la[;kxvkSlr otu ¼xzke esa½xHkkstu nj ¼izfr’kr½

1000x100

vxj gekjs ikl 100 fdyksxzke eNyh gS rks gesa 25 ls 30 çfr'kr çksVhu okyk 
fdruk vkgkj nsuk gksxk%

100 fdyks eNyh%

vkgkj 2 çfr'kr dh nj ls nsus ij 2 fdyks gksxk ftls ge 1 fdxzk lqcg 
vkSj 1 fdxzk 'kke dks nsaxsA

dqN le; ckn eNyh ds otu dk 4 çfr'kr ds fglkc ls 30 çfr'kr 
çksVhu okyk vkgkj nsaxsA

;fn veksfu;k vfèkd gS rks gesa vkgkj ugÈ nsuk pkfg, vkSj VSad ls 25 ls 
50 çfr'kr rd ikuh fudkydj rktk ikuh Hkjuk pkfg, lkFk gh eNyh 
ds ?kuRo dks Hkh ?kVkuk pkfg,A

ckWMh osV@ck;ksekl
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vxj çfr fdxzk- 500 ykbu dk cPpk gS vkSj ,d VSad esa vxj 1000 cPpk 
Mkyuk gS rks ck;ksekl 2 fdyks gksxkA ck;ksekl eNyh dks [kkuk nsus ds 
fy;s t:jh gksrh gSA mnkgj.k& vxj 'kjhj ds Hkkj dk 3 çfr'kr [kkuk 
nsuk gS rks 60 xzke [kkuk nsuk gksxk] 2 fdyks] 500 ykbu ds cPps ds fy;s] 
bl rjg fdlh Hkh ykbu ;k osV dk ge [kkuk fudky ldrs gaSA

Û vxj eNyh dk lhM ¼cPpk½ vPNk fey tk, rks 70 çfr'kr dke 
vklkuh ls gks tk;sxkA

Û 200 ykbu dk eRL; cht eryc 1 fdyks ij 200 fQ'k dk cPpkA

Û 500 ykbu dk eRL; cht eryc 1 fdyks ij 500 fQ'k dk cPpkA

Û ck;ks¶y‚d ds fy;s 500 ykbu dk cPpk vPNk gksrk gSA

vkgkj dc ns vkSj dc can djsa%

vkgkj dc 'kq: djsa ,oa dc can djsa fuEufyf[kr ckrksa ij fuHkZj djrh gS%

1-  ekSle % ekSle vPNk 
g k s  v k S j  ? k q f yr 
v‚Dlhtu dk Lrj 
lgh gks rks vkgkj 
mfpr ek=k esa nsuk 
pkfg,A vxj ekSle 
[kjkc gks ¼ckny Nk;k 
;k o"kkZ gks½ rks vkgkj 
ugÈ nsuk pkfg,A

2-  rkieku % tc rkieku 20°c ls uhps gks tk, rks vkgkj nsuk de djsaA

3-  ikuh dh xq.koÙkk % vkgkj xzg.k djus dh {kerk ikuh dh xq.koÙkk ij 
Hkh fuHkZj djrk gS] vxj ikuh dk ih-,p- ,oa v‚Dlhtu dk Lrj lgh 

ugÈ gks ,oa veksfu;k xSl fudy jgk gks rks vkgkj ugÈ nsuk pkfg,A

4-  eNyh dk LokLF; % eNfy;k¡ vLoLFk ;k rukoxzLr gks rks [kkuk ugÈ 
nsuk pkfg,A

eNyh ds cPpksa dks LoPN (Sanitize) j[kus ds rjhds ,oa 
chekjh ls cpko

Û iksVSf'k;e ijeSXusV dks yky nok Hkh cksyrs gSaA 2 xzke yky nok dks 
30 yhVj ikuh esa ?kksy ys] ykbV jsM dyj dk ikuh cusxk] fQj 
mlesa eNyh ds cPpks dks tkyh ds enn ls flQZ Mhi djuk gS 2 ;k 
3 ckjA ;kn j[ks yky ikuh esa eNyh dks NksM+uk ugÈ gSA

Û mlds ckn nwljs crZu esa 25 yhVj ikuh esa 500 xzke ued Mkys vkSj 
yky ikuh ds ckn bl ued ikuh esa tkyh ds lgkjs Mhi djsA vxj 
cPpk LoLF; gS rks Mk;jsDV VSad esa Mky nsaA

Û vxj LoLF; ugÈ gS rks 1000 yhVj ikuh esa 1 fdyks ued dks ?kksy ys 
fQj 2 ;k 4 fnu ds fy;s eNyh ds cPpks dks mles Mky nsaA jkst 
FkksMk&FkksMk ikuh cnyrs jgsaA

Û tc VSad esa ¶ykWd cu tk, rc gh cPpk Mkyuk pkfg, blds fy, 
igys ls VSad dh rS;kjh djuh pkfg,A

Û vxj cPpk detksj gS rks Becosule ikuh esa ?kksydj eNyh ds [kkus 
esa feykdj nsuk pkfg,A

chekjh çcaèku

Û oSls c‚;ks¶y‚d flLVe esa eNyh dks chekjh cgqr de gksrh gS] 1 
çfr'kr ls Hkh deA ysfdu ;g gks tk, rks ,aVhck;ksfVd nok dk 
mi;ksx djuk pkfg, ;k nslh uqL[kk iihrk ds iÙkks dks ihl dj ikuh 
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esa feyk dj VSad esa MkysA 10 feyh- 1000 yhVj ikuh esa Mkyuk gSA 
10000 yhVj VSad esa 100 feyh- Mkyuk gksxkA

Û vxj eNyh chekj gks rks Teramysine 2 dSIlwy 500mg + 

Becosule 2 dSIlwy 50 xzke ikuh esa feykdj fQj eNyh ds [kkus esa 
feykdj 15 feuV NksM+ nsaA 15 feuV ds ckn bls eNyh dks nsuk 
pkfg,A

Û ek=k% 1 Vkbe x 2 fnuA

Û ;kn j[ks ck;ks¶y‚d esa cgqr de chekjh;k¡ gksrh gS] mUgsa vkikr 
fLFkfr esa gh nok nsuk pkfg,A

Û nslh tqxkM+& vxj cPpk chekj gks rks [kkus esa FkksM+k gYnh feykdj 
nsuk pkfg, ;s ,aVhck;ksfVd dk dke djrk gSA

Û ges'kk ,aVhck;ksfVd ds lkFk foVkfeu ch dkWEiysDl dk dSIlwy nsuk 
pkfg,A

Û eNyh esa lkekU;r% 2 rjg dh chekfj;k¡ gksrh gS

 1- cSDVsfj;y  2- QaxyA

Û cSDVsfj;k ds fy;s yky ikuh vkSj Qaxl ds fy;s ued ikuh gh bykt 
gSA



16

ब
ाय
ो�

ॉक
 त
क
न
ीक

प
र
 ए
क

 न
ज
र

;g
 e

N
y

h i
ky

u 
d

h u
bZ 

rd
uh

d
 g

SA

;g
 fo

"kSy
s i

nk
Fk
ks± d

ks e
N
fy

;k
sa d

s 
p
kj

s e
sa c

ny
 n

srh
 g

SA

eN
fy

;k
¡ t

Yn
h c

M
+h g

ksr
h g

SA

fd
l

ku
ksa d

ks v
f/k

d
 e

quk
Q

k g
ksr

k g
SA


	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9
	Page 10

